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Supervision Raum und Zeit zum

Innehalten
2
Wahrnehmen
2
Reflektieren
1
Handeln

Supervision ein lésungsorientierter Prozess mit
ganzheitlichem Ansatz, der sich nach den Bediirf-

nissen der zu Beratenen richtet.

Supervision ist Beratung und Reflexion zur Supervision schafft Entlastung bei belastenden Pro-
Sicherung und Verbesserung der beruflichen Praxis. blemen und ist niitzlich bei der Konfliktbewiltigung.
Supervision ist professionelle Begleitung in Supervision gibt wichtige Impulse und hilft
Verinderungsprozessen. Handlungsspielriume zu erweitern.

Supervision unterstiitzt bei beruflicher Neu- Supervision dient der Weiterentwicklung und
orientierung und Entwicklung von Perspektiven. Klarung in beruflichen Rollen.

Supervision wirkt entlastend und fordert die Zu- Supervision hilft bei der Erstellung- und Ent-
friedenheit im beruflichen Alltag. wicklung von Konzepten.

Supervision verbessert die Kommunikations- Supervision férdert die Klirung von Kompeten-

fahigkeit und Kooperationsbereitschaft. zen und Grenzen.




